
施設名 内容

【出前講座】
１．｢認知症サポーター養成講座｣活動を随時開催
　　地域の方々や各種団体様のご依頼で出張講座の実施
２．近隣の学校からの運動会への案内や地域実施の行事に参加

　相互交流を図り、当施設　入居者にも楽しんでいただいている

１．福祉教育
１．毎月１回、地域内の高齢者対象に南山形コミュニティセンターで介護予防に関する講義及びリハビリ体操を実践
　　講師としてОＴ中心に看護師、管理栄養士派遣

2．地域行事 ２．地域の要請に基づき、「健康講座」や「福祉道場」に職員を派遣

3．合同活動
３．地域の行事「みはらしの丘自治会夏祭り」に毎年出店

　地域に根差した施設づくりを推進
4．相談 ２．地域の行事(夏祭りや盆踊り大会、南沼原ふれあいのつどい等)に利用者と参加

２．地域包括支援センター主催の「脳いきいきカフェ」で職員がミニ講座を開き、情報提供。利用者も参加し、地域住民や他施設
5．その他 　職員と交流を図る。

３．地区合同の防災訓練へ職員6名が参加

あっぷるの里 久保田
１．地域圏域内の学校へ福祉教育の授業（体験実習講座）に職員を派遣

　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
山静寿 １．地域内学校へ福祉教育の授業に職員を派遣
やすらぎの里金井 ５．内表町内会主催の健康教室に理学療法士・介護福祉士等を派遣

１．隣接小学校、障がい者施設の朝の登校時の交通立哨
１．地域内の中学校へ福祉教育の授業に職員を派遣。（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
２．地域のお祭りの準備手伝いや利用者の作品展示参加と職員の派遣(健康相談など)

恵光園
蔵王通勤寮
こまくさ学園

５．依頼があれば検討する

１．地域内の小学校第3学年の総合学習
　自主製品のこんにゃく製造過程の見学会及び説明会 （事前学習）の実施
　小学校へ職員を派遣
　こんにゃく作り体験の指導
　　（学校側の担任の先生と打ち合わせから実施、事後確認まで）

２．地域交流センター主催の祭開催時、パネルの運搬等で車両及び運転手の派遣を実施
漆山デイサービスセンター １．地域の会合やふれあいいきいきサロン等で健康講座「健康寿命を延ばす三つの秘訣」の出前講座の実施

１．地域内の学校で障がい者に対しての理解を深めるための授業に職員を派遣
２．地域内の学校に当事業所の利用者が出かけていって、福祉教育の一環として生徒と交流会を実施

わたしの会社
１．地域内の小学校へ福祉教育の授業に派遣

　中、高等へ校外学習としての受け入れを実施
１．認知症サポーターのスキルアップ研修として地域住民を対象に講座を開催

コミュニティセンター等へ専門職を派遣して実施
１．地域の介護予防教室へリハビリ職員等を派遣
２．近隣地内行事への参加

・神社祭典への要員派遣
・地区文化祭への作品出品
・依頼を受け地域サロン等への講師派遣
・小学校の学習発表会参観

３．小学校や振興会との共催で、子どもとお年寄り、地区民の交流イベントの開催（打合せ・企画から実施まで）
４．月１回、地域包括支援センターと合同で介護者サロンを開催（各町内持ち回り）
４．地域集会所等にて介護予防教室を複数回実施
１．山形県庁からの依頼で、喀痰吸引等の講師を派遣
２．地域包括支援センターなどで、認知症サポーター養成講座、健康体操などを実施
２．依頼を受け、地域の行事や、学校行事、福祉関係者の会議などに出席
４．地域住民からの介護相談に随時対応
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１．地域内の学校へ職業・福祉教育の授業に職員を派遣
２．地域の「夏まつり」へ入居者とともに参加
４．地域で開催される「健康サロン」に職員が参加
１．地域内の中学校へ福祉教育の授業に職員を派遣
　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
２．高瀬地区紅花祭りでの出店協力
３．高瀬・楯山・山寺地区文化祭への利用者作品出展及び出店協力

すげさわの丘
２．地区のサロン（百歳体操の会）に、元気もりもり隊として参加
　　地域交流のために利用者と一緒にサロンへ参加
　　地域文化際に出品し参加
１．地域の幼稚園や小中高校、大学、専門学校へ、福祉教育の授業に職員を派遣。（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
１．子供神輿荘内巡回受入
１．中学生にワークショップ実施
１．中学生に認知症サポーター養成講座実施
２．地域の福祉団体に介護保険制度や施設の機能等について説明を実施
２．上山温泉全国かかし祭り　作品出店
２．山形市立山形第一中学校　運動会観戦
３．地区の文化祭参加(実行委員、作品出展、音楽療法発表)
５．リハビリスタッフによる介護予防講座(老人福祉センターにて)
５．輪投げ大会の審判派遣

大曽根ケアセンター
１．毎週月曜日８：２５～８：４０の「本の読み聞かせ」や「認知症サポーター養成講座」に職員が出向き、各学年と交流を図り、福
祉教育へ貢献

みこころの園 １．地域サロンに機能訓練指導員、管理栄養士を派遣
２．地区の文化祭で介護教室の開催
　　　施設の支援相談員と居宅事業所のケアマネを派遣
　　　介護保険の紹介・相談・福祉用具の展示体験
２．敬老会で健康講座を開催
　　①リハビリ職員を派遣しての体操
　　②ケアマネを派遣しての介護保険全般とフラダンス披露
　　③ケアマネを派遣して介護保険についての相談とマンドリンで歌おう
２．地区のお茶飲み会での講話
　　①リハビリ職員を派遣して足腰の運動
　　②管理栄養士を派遣しての栄養相談
１．地域内の学校へ福祉教育の授業等に職員を派遣
　　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
４．地域等で医療福祉相談会の開催

サニーヒル菅沢 ３．本沢地区内の「いきいきサロン」等に、派遣要請に応じて管理栄養士及び作業療法士を講師として登録
さくらパレス １．社協からのボランティアスクールや中・高校生のボランティア体験講座への職員派遣
ユトリアケアセンターかすみ １．地区社協主催の福祉懇談会等への講師としての職員派遣

菅沢荘
１．地域包括支援センター主催の地区内のサロン等における講師派遣の支援「本沢地区元気もりもり応援隊」に施設職員が登録
しており、依頼があれば派遣している

いきいきの郷 ２．地域で開催しているサロンや運動をする集まりの場へ専門職を派遣している。

東部の郷
１．地域内の学校へ福祉教育の授業に職員を派遣
　　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
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