
施設名 内容

【巡回見守り】 七日町こまくさ園
１．月１回、デイサービス車を利用して、地域内高齢者を対象にスーパーへの買い物支援
　　お茶を飲みながら楽しいひと時を過ごす
　　自宅近くに集まってもらい、帰りは荷物が多いときや、足元の悪い時はご自宅までお送り

１．買い物 沼木敬寿園 １．近隣の要救助者には、現地へ赴き町内会長や近隣住民と連携を図り、家族へ連絡等救助支援を実施

2．安否確認
１．月２回、通所介護事業所の公用車を使用し、地区の独居、高齢者夫婦へ買い物送迎支援
　　(公用車の管理、運転手、事故の際の保険はすべて施設負担)
３．障がい者施設の通路除雪

3．その他 銅町デイサービスセンター ２．デイサービス送迎車など地域で見守りが必要な方、朝、夕に一人で外出している方などいれば確認し異常がある際は報告

のぞみの家
３．安全通路の確保
　　　隣接する学童の駐車場及び子供の通り道の除雪

漆山デイサービスセンター １．月1回、地域のふれあいいきいきサロンの買い物支援を実施

わたしの会社
２．地域周辺を利用者さんと散歩中に道路、側溝などにゴミや空き缶、ペットボトルなど落ちている場合は即座にゴミを拾い回収
送迎車の運転中など車内から、目視して変わったことがないかを確認し報告

ながまち荘 １．月２回木曜日、地域で買い物に困っている高齢者の方数名に対して、施設の車を出してスーパーへの送り迎えを実施
１．週１回、買い物困難者への支援を「買い物サロン」として実施
２．全職員による全戸訪問活動
　　全戸（約１６００戸）を訪問し、相談や必要に応じて関係機関に通報
２．シルバーハウジング事業として、大森住宅の対象者宅の訪問、安否確認、生活相談を実施
２．地域包括支援センターで、地域からの通報を受け、圏域内の高齢者宅へ安否確認（実態調査）、その後必要なサービスへつ
なぐ

愛日荘
１．公共交通手段の少ない地域の高齢者の要望に合わせて外出を支援
　　（施設の送迎車、運転手）

みこころの園
１．月１回、西原地区高齢者の買い物支援に車両（運転手付）を派遣
　　　市内スーパーマーケットへの送迎を実施
２．地域にお住いの要援護者（介護保険制度やその他の制度に該当しない方）の見守り。地域包括支援センターより情報いただ
き、安否確認のため訪問する
３．地域包括支援センターより個別ケースの情報を受け、本人のニーズを擦り合わせ行い、通院や買い物など送迎支援を中心と
した生活支援を行う

サニーヒル菅沢 １．月２回、本沢地区社会福祉協議会事業 高齢者交通手段「買い物バス」への運行協力
みはらしの丘 １．買い物支援(5月～月1回)

１．本沢地区内の高齢者で自力での買い物が困難な方を対象に、買い物支援「買い物支援バス」として第２・４水曜日午後、自宅
から店舗間の送迎サービスを行っている
２．３．菅沢荘独自の配食サービス(いきいき弁当)を実施し、在宅の高齢者で配食の必要性がある方に高齢者向けの弁当を配
達、安否確認を兼実施している

いきいきの郷 ２．いきいき弁当配達事業の対象高齢者世帯に対して昼食を提供と合わせて安否確認も実施している。

東部の郷
【ちょっとした支援】
２．デイサービス送迎車やホームヘルパー車の運転中など車内から、見守りが必要な方のお宅を目視し、変わったことがないか
を確認し、民生委員などへ報告（郵便物が溜まってないか。除雪されているか。庭木が手入れされているかなど。）

大曽根ケアセンター

菅沢荘

施設開放部会　施設開放レシピ集【巡回見守り】
活動メニュー

蔵王やすらぎの里

とかみ共生苑

サンシャイン大森


