
施設名 内容

【施設開放】

【地域交流ホールを使用】
２．毎週火曜日、１０：００～１１：００に百歳いきいき体操を実施。
　　　出羽地区住民は参加可能
　　　（プロジェクター、スクリーン、ＤＶＤプレーヤー、椅子を完備）
３．地区の会議等で使用の希望があった場合は、申請してもらい開放
４．地区住民向け定期講座を開催
　　　（平成２９年１２月より開始、４か月に１度、
　　　福祉や保健、医療を中心に専門職が担当し講座を実施）

1．サロン 福寿の郷
 1．毎月第２、４火曜日、１４：００～１５：００に施設内のホールを地域住民のいきいき百歳体操に提供
　　　（ＤＶＤ・テレビ完備・椅子２０脚あり）

2．百歳体操 福寿草小荷駄町
 1．毎週金曜日１４：００～１５：００に施設内のホールを地域住民のいきいき百歳体操に提供
　　　（ＤＶＤ・テレビ完備・椅子２０脚あり）

3．会議等
４．地域の子供会行事「子供神輿」が施設をまわる
　　　利用者が職員とともに楽しんだ

4．その他
４．南沼原小学校のブラスバンドがボランティアで来所し、演奏
　　　利用者、職員ともに子供たちと交流
２．毎週火曜日（１０：００～１１：３０）百歳体操で地域住民へホールを開放
　　　その後お茶会を開催　（テレビや椅子完備）
３．２カ月に１回運営推進会議をホールで開催
４．買い物支援、お買い物イベント（出張デパート）を地域交流ホールで開催
　　　（２回）

ちとせノ社 ４．平成２９年１０月２８日、落合町自主防災会・ちとせノ杜合同防災訓練を開催。利用者様の避難誘導を地区住民が実施
１．町内主催のお茶のみサロンの場として地域交流スペースを開放
２．週2回火、水曜日10:00～11:30に地域交流スペースを地域住民の百歳体操と憩いの場に提供（器材の提供）
３．地区の各種団の定例会に地域交流スペースを提供
２．月1回（第2木曜日10：30～）小規模多機能ホールを百歳体操で開放
　　小規模多機能利用者も参加し、地域住民との交流も図っている
４．年2回地元町内会と連携した防災訓練を実施。消火器訓練や車椅子操作などの機会を提供
４．地域の高齢者を対象に理学療法士・看護師・介護福祉士が指導の基、介護予防の教室を開催、フロアやトレーニングマシー
ンを開放
４．毎週１回、地域住民で若干の障がい者へ看護師・介護福祉士が入浴介助し、特殊浴槽を開放
４．一般地域住民への岩盤浴と農園を開放
４．地域の高齢者、障がい者との防災協定
　　(災害予測時から地域を回り独居、高齢者夫婦、障がい者を避難受入)
４．地域の一般住民を対象とした健康教室

のぞみの家 ４．地域内施設等の行事開催に伴う駐車場の提供

わたしの会社
４．「ちくちくの会」と題して地域の希望者を募集し、施設（桜舎かふぇ）を開放してネル生地での生理用布ナプキン作りを定期的に
開催
４．定期的に総合事業通所Cの卒業生を対象に無料で予防教室を実施
４．慰問団体、ボランティア受け入れ
１．地域サロンの活動場所として必要場所を提供
３．地区住民や各団体の会議場所として会議室等を提供
４．地区行事への駐車場提供、トイレ等の開放
１．毎月第２水曜日１０時～１２時に、「サン茶イン」という名称で在宅介護者向けに、介護の相談や学習会を無料で実施。参加者
には無料で送迎の支援
３．地域の福祉関係者による会議や、福祉協力員の研修などに、施設の会議室を提供
４．効率的電気利用モデル施設として、県内外より常時見学者を受けている

なごみの里 ３．地区の民生児童委員の会議・研修の場を提供
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１．町内会の会場として地域交流スペースの開放
２．月２回木曜日１０時３０分～１１時３０分まで地域住民の１００歳体操の会へ地域交流スペースを開放

山形県リハビリセンター ３．大森地区敬老会に体育館並びに会議室を開放
１．毎月1回開催のいきいきサロンに会場提供
４．桜田南町内会夏祭り会場提供（駐車場ほか）
４．同町内会会合会場提供（役員会・総会・自主防災会等）
４．同町内河川アダプト※3団体会合等会場提供※河川アダプト（河川愛護運動）の一団体として活動
４．町内会住民一時避難所
１．地域のアンケートで要望があり、健康運動教室を実施
２．地域の行事(夏祭り、子ども会事業）の際に駐車場および食堂を開放し提供
３．地域開放講座として、栄養講座、音楽療法等を実施
２．週１回水曜日の午後に、施設内のホールを地域住民の百歳体操の会に提供（DVD・テレビ完備・椅子40脚あり）
３．地域の女性コーラスの練習会場にホールや会議室を提供
３．県内の職能団体に研修会や講習会、会議等で会議室を提供
４．更生保護施設の利用者に対して就労の場を提供（環境整備等）
４．ボランティア活動の場を提供
　　（環境整備、傾聴、歌・踊り・演奏披露、交流、美容、音楽療法等）
４．実習や職業体験等での受入施設に
４．山形市立東沢小学校PTA　資源回収協力
４．教育機関講師派遣
４．貯筋クラブ
４．駐車場貸出

みこころの園 １．毎週月曜日10：00～11：00、住民主体の通いの場（介護予防）「ぴんぴん塾」の会場として施設ホールを提供、送迎も実施
２．同法人包括支援センター関係の元気サロンに場所を提供
３．地域ネットワーク会議・地域ケア会議等に研修室を提供
４．地域内大学・専門学校のアウトリーチ活動の一環として、活動発表の機会を設ける
４．地域内小学校への福祉教育活動として受け入れを実施
　　　（学校側の先生・生徒との打ち合わせ～実施まで）
１．施設の関連している町内主催のサロン等の場として会議室を開放
２．南館１階玄関ホール・会議室を地域住民の百歳体操の会に提供可能
　　　（DVD・ＰＣ・プロジェクター完備・椅子50脚あり）
３．地区の民生児童員の定例会等に会議室を提供
４．南館１階玄関ホール・会議室を障害者就労支援等の場所として開放
１．毎月第4火曜日に地区のミニデイサービスを併設の活動センターで実施
２．毎月第2・第4金曜日に地域の方と一緒に百歳体操を実施
３．随時、活動センターは地域の方の会議等で開放
４．見学者がいれば、随時、見学等で開放
満６０歳以上（一般高齢者）の山形市民が利用できる施設
・入浴料１００円で老人福祉センター内の温泉利用（黒沢温泉の源泉使用）ができる（ただし、身体障がい者手帳、療育手帳、精
神障がい者保健福祉手帳を所持し、利用時持参の方：無料（免除））
　　温泉営業時間：午前9時から6時まで
・毎月第一第三水曜日「介護予防運動教室」を開催
・老人クラブなどの団体利用者のマイクロバス(27人乗り)送迎有。利用の場合は予約が必要
・交通の手段のない方の送迎（現在３コースで主に市中心部から北側エリア）。希望される場合は要相談
・「将棋の会」や「囲碁の会」などの参加型催し、「歌謡ショー」などの鑑賞型催しを定期・不定期に開催
満６０歳以上（一般高齢者）の山形市民が利用できる施設
・入浴料１００円で老人福祉センター内の「漆山温泉」の温泉利用ができる（ただし、身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい
者保健福祉手帳を所持し、利用時持参の方は無料（免除）
　　温泉営業時間：午前9時から6時まで
・毎週火曜日「介護予防運動教室」を開催
・老人クラブなどの団体利用者のマイクロバス(27人乗り)送迎有
　　利用の場合は予約が必要
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・交通の手段のない方の送迎（現在４コースで主に市中心部から北側エリア）
　　希望される場合は要相談
・「演芸の集い」や「将棋大会」などの参加型催し、「歌謡ショー」などの鑑賞型催しを定期・不定期に開催
満６０歳以上（一般高齢者）の山形市民が利用できる施設
・入浴料１００円で老人福祉センター内の温泉利用（黒沢温泉の源泉使用）ができる（ただし、身体障がい者手帳、療育手帳、　精
神障がい者保健福祉手帳を所持し、利用時持参の方は無料（免除））
　　温泉営業時間：午前9時から6時まで
・毎週土曜日「百歳体操」を開催
・老人クラブなどの団体利用者のマイクロバス(27人乗り)送迎有。利用の場合は予約が必要
・交通の手段のない方の送迎（現在３コースで主に市中心部から南側エリア）。希望される場合は要相談
・「演芸の集い」や「絵画教室」などの参加型催し、「歌謡ショー」などの鑑賞型催しを定期・不定期に開催
１．施設関連町内主催のお茶のみ健康教室の場として多目的室を開放
２．施設が属する町内会の定例会議の場として会議室を開放

みこころの園南山形
４．6月、8月、10月、12月、2月の第３木曜日１３：３０～１５：００に、南山形地区蔵王駅前自治会の皆さんと認知症カフェ「カフェオ
キナグサ」を地域交流スペースを提供して開催
来年度４月より毎月開催予定
１．地区婦人ボランティア団体が実施するミニデイサービス事業に場所、設備、車両等を無償で提供している。
３．会議室等の借用依頼があれば提供している。
４．地域と防災協定を締結しており、災害時は要援助者や一般高齢者の避難場所として開放し受入を行う。

いきいきの郷 １．地域と合同企画の健康講座を開催し会場として施設開放している。健康講座への講師として職員派遣も行っている。
１．施設関連の町内主催のお茶のみサロンの場としてデイルームを開放
２．週1回木曜日10:00～11:00に施設内ホールを地域住民の百歳体操の会に提供（DVD・テレビ完備・椅子30脚あり）
３．地区の民生児童員の定例会に会議室を提供
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