
施設名 内容

【出前講座】
１．｢認知症サポーター養成講座｣活動を随時開催
　　地域の方々や各種団体様のご依頼で出張講座の実施
２．近隣の学校からの運動会への案内や地域実施の行事に参加
　　　相互交流を図り、当施設　入居者にも楽しんでいただいている

１．福祉教育
１．毎月１回、地域内の高齢者対象に南山形コミュニティセンターで介護予防に関する講義及びリハビリ体操を実践
　　講師としてОＴ中心に看護師、管理栄養士派遣

2．地域行事 ２．地域の要請に基づき、「健康講座」や「福祉道場」に職員を派遣

3．合同活動
３．地域の行事「みはらしの丘自治会夏祭り」に毎年出店
　　地域に根差した施設づくりを推進

4．相談 ２．地域の行事(夏祭りや盆踊り大会、南沼原ふれあいのつどい等)に利用者と参加
２．地域包括支援センター主催の「脳いきいきカフェ」で職員がミニ講座を開き、情報提供。利用者も参加し、地域住民や他施設

5．その他 　　職員と交流を図る
３．地区合同の防災訓練へ職員6名が参加

あっぷるの里 久保田
１．地域圏域内の学校へ福祉教育の授業（体験実習講座）に職員を派遣。
　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）

山静寿 １．地域内学校へ福祉教育の授業に職員を派遣
やすらぎの里金井 ５．内表町内会主催の健康教室に理学療法士・介護福祉士等を派遣

１．隣接小学校、障がい者施設の朝の登校時の交通立哨
１．地域内の中学校へ福祉教育の授業に職員を派遣（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
２．地域のお祭りの準備手伝いや利用者の作品展示参加と職員の派遣(健康相談など)

恵光園
蔵王通勤寮
こまくさ学園

５．依頼があれば検討する

１．地域内の小学校第3学年の総合学習
　　　自主製品のこんにゃく製造過程の見学会及び説明会 （事前学習）の実施
　　　小学校へ職員を派遣
　　　こんにゃく作り体験の指導
　　　　（学校側の担任の先生と打ち合わせから実施、事後確認まで）
２．地域交流センター主催の祭開催時、パネルの運搬等で車両及び運転手の派遣を実施

漆山デイサービスセンター １．地域の会合やふれあいいきいきサロン等で健康講座「健康寿命を延ばす三つの秘訣」の出前講座の実施
１．地域内の学校で障がい者に対しての理解を深めるための授業に職員を派遣
２．地域内の学校に当事業所の利用者が出かけていって、福祉教育の一環として生徒と交流会を実施

わたしの会社
１．地域内の小学校へ福祉教育の授業に派遣
　　中、高等へ校外学習としての受け入れを実施
１．認知症サポーターのスキルアップ研修として地域住民を対象に講座を開催
　　コミュニティセンター等へ専門職を派遣して実施
１．地域の介護予防教室へリハビリ職員等を派遣
２．近隣地内行事への参加
　・神社祭典への要員派遣
　・地区文化祭への作品出品
　・依頼を受け地域サロン等への講師派遣
　・小学校の学習発表会参観
３．小学校や振興会との共催で、子どもとお年寄り、地区民の交流イベントの開催（打合せ・企画から実施まで）
４．月１回、地域包括支援センターと合同で介護者サロンを開催（各町内持ち回り）
４．地域集会所等にて介護予防教室を複数回実施
１．山形県庁からの依頼で、喀痰吸引等の講師を派遣
２．地域包括支援センターなどで、認知症サポーター養成講座、健康体操などを実施
２．依頼を受け、地域の行事や、学校行事、福祉関係者の会議などに出席
４．地域住民からの介護相談に随時対応
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１．地域内の学校へ職業・福祉教育の授業に職員を派遣
２．地域の「夏まつり」へ入居者とともに参加
４．地域で開催される「健康サロン」に職員が参加
１．地域内の中学校へ福祉教育の授業に職員を派遣
　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
２．高瀬地区紅花祭りでの出店協力
３．高瀬・楯山・山寺地区文化祭への利用者作品出展及び出店協力

すげさわの丘
２．地区のサロン（百歳体操の会）に、元気もりもり隊として参加
　　地域交流のために利用者と一緒にサロンへ参加
　　地域文化際に出品し参加
１．地域の幼稚園や小中高校、大学、専門学校へ、福祉教育の授業に職員を派遣。（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
１．子供神輿荘内巡回受入
１．中学生にワークショップ実施
１．中学生に認知症サポーター養成講座実施
２．地域の福祉団体に介護保険制度や施設の機能等について説明を実施
２．上山温泉全国かかし祭り　作品出店
２．山形市立山形第一中学校　運動会観戦
３．地区の文化祭参加(実行委員、作品出展、音楽療法発表)
５．リハビリスタッフによる介護予防講座(老人福祉センターにて)
５．輪投げ大会の審判派遣

大曽根ケアセンター
１．毎週月曜日８：２５～８：４０の「本の読み聞かせ」や「認知症サポーター養成講座」に職員が出向き、各学年と交流を図り、福
祉教育へ貢献

みこころの園 １．地域サロンに機能訓練指導員、管理栄養士を派遣
２.地区の文化祭で介護教室の開催
　　　施設の支援相談員と居宅事業所のケアマネを派遣
　　　介護保険の紹介・相談・福祉用具の展示体験
２.敬老会で健康講座を開催
　　①リハビリ職員を派遣しての体操
　　②ケアマネを派遣しての介護保険全般とフラダンス披露
　　③ケアマネを派遣して介護保険についての相談とマンドリンで歌おう
２.地区のお茶飲み会での講話
　　①リハビリ職員を派遣して足腰の運動
　　②管理栄養士を派遣しての栄養相談
１．地域内の学校へ福祉教育の授業等に職員を派遣
　　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）
４．地域等で医療福祉相談会の開催

サニーヒル菅沢 ３．本沢地区内の「いきいきサロン」等に、派遣要請に応じて管理栄養士及び作業療法士を講師として登録
さくらパレス １．社協からのボランティアスクールや中・高校生のボランティア体験講座への職員派遣
ユトリアケアセンターかすみ １．地区社協主催の福祉懇談会等への講師としての職員派遣
いきいきの郷 ２．地域で開催しているサロンや運動をする集まりの場へ専門職を派遣している。

菅沢荘
１．地域包括支援センター主催の地区内のサロン等における講師派遣の支援「本沢地区元気もりもり応援隊」に施設職員が登録
しており、依頼があれば派遣している

【巡回見守り】 東部の郷
１．地域内の学校へ福祉教育の授業に職員を派遣
　　　（学校側の担当先生と打合せから実施まで）

１．買い物 七日町こまくさ園
１．月１回、デイサービス車を利用して、地域内高齢者を対象にスーパーへの買い物支援
　　お茶を飲みながら楽しいひと時を過ごす
　　自宅近くに集まってもらい、帰りは荷物が多いときや、足元の悪い時はご自宅までお送り

2．安否確認 沼木敬寿園 １．近隣の要救助者には、現地へ赴き町内会長や近隣住民と連携を図り、家族へ連絡等救助支援を実施

3．その他
１．月２回、通所介護事業所の公用車を使用し、地区の独居、高齢者夫婦へ買い物送迎支援
　　(公用車の管理、運転手、事故の際の保険はすべて施設負担)
３．障がい者施設の通路除雪

銅町デイサービスセンター ２．デイサービス送迎車など地域で見守りが必要な方、朝、夕に一人で外出している方などいれば確認し異常がある際は報告
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のぞみの家
３．安全通路の確保
　　　隣接する学童の駐車場及び子供の通り道の除雪

漆山デイサービスセンター １．月1回、地域のふれあいいきいきサロンの買い物支援を実施

わたしの会社
２．地域周辺を利用者さんと散歩中に道路、側溝などにゴミや空き缶、ペットボトルなど落ちている場合は即座にゴミを拾い回収
送迎車の運転中など車内から、目視して変わったことがないかを確認し報告

ながまち荘 １．月２回木曜日、地域で買い物に困っている高齢者の方数名に対して、施設の車を出してスーパーへの送り迎えを実施
１．週１回、買い物困難者への支援を「買い物サロン」として実施
２．全職員による全戸訪問活動
　　全戸（約１６００戸）を訪問し、相談や必要に応じて関係機関に通報
２．シルバーハウジング事業として、大森住宅の対象者宅の訪問、安否確認、生活相談を実施
２．地域包括支援センターで、地域からの通報を受け、圏域内の高齢者宅へ安否確認（実態調査）、その後必要なサービスへつ
なぐ

愛日荘
１．公共交通手段の少ない地域の高齢者の要望に合わせて外出を支援
　　（施設の送迎車、運転手）

みこころの園
１．月１回、西原地区高齢者の買い物支援に車両（運転手付）を派遣
　　　市内スーパーマーケットへの送迎を実施
２．地域にお住いの要援護者（介護保険制度やその他の制度に該当しない方）の見守り。地域包括支援センターより情報いただ
き、安否確認のため訪問する
３．地域包括支援センターより個別ケースの情報を受け、本人のニーズを擦り合わせ行い、通院や買い物など送迎支援を中心と
した生活支援を行う。

サニーヒル菅沢 １．月２回、本沢地区社会福祉協議会事業 高齢者交通手段「買い物バス」への運行協力
みはらしの丘 １．買い物支援(5月～月1回)

１．本沢地区内の高齢者で自力での買い物が困難な方を対象に、買い物支援「買い物支援バス」として第２・４水曜日午後、自宅
から店舗間の送迎サービスを行っている
２．３．菅沢荘独自の配食サービス(いきいき弁当)を実施し、在宅の高齢者で配食の必要性がある方に高齢者向けの弁当を配
達、安否確認を兼実施している

いきいきの郷 ２．いきいき弁当配達事業の対象高齢者世帯に対して昼食を提供と合わせて安否確認も実施している。

東部の郷
【ちょっとした支援】
２．デイサービス送迎車やホームヘルパー車の運転中など車内から、見守りが必要な方のお宅を目視し、変わったことがないか
を確認し、民生委員などへ報告（郵便物が溜まってないか。除雪されているか。庭木が手入れされているかなど。）

【施設開放】

【地域交流ホールを使用】
２．毎週火曜日、１０：００～１１：００に百歳いきいき体操を実施。
　　　出羽地区住民は参加可能
　　　（プロジェクター、スクリーン、ＤＶＤプレーヤー、椅子を完備）
３．地区の会議等で使用の希望があった場合は、申請してもらい開放
４．地区住民向け定期講座を開催
　　　（平成２９年１２月より開始、４か月に１度、
　　　福祉や保健、医療を中心に専門職が担当し講座を実施）

1．サロン 福寿の郷
 1．毎月第２、４火曜日、１４：００～１５：００に施設内のホールを地域住民のいきいき百歳体操に提供
　　　（ＤＶＤ・テレビ完備・椅子２０脚あり）

2．百歳体操 福寿草小荷駄町
 1．毎週金曜日１４：００～１５：００に施設内のホールを地域住民のいきいき百歳体操に提供
　　　（ＤＶＤ・テレビ完備・椅子２０脚あり）

3．会議等
４．地域の子供会行事「子供神輿」が施設をまわる
　　　利用者が職員とともに楽しんだ

4．その他
４．南沼原小学校のブラスバンドがボランティアで来所し、演奏
　　　利用者、職員ともに子供たちと交流
２．毎週火曜日（１０：００～１１：３０）百歳体操で地域住民へホールを開放
　　　その後お茶会を開催　（テレビや椅子完備）
３．２カ月に１回運営推進会議をホールで開催
４．買い物支援、お買い物イベント（出張デパート）を地域交流ホールで開催
　　　（２回）

ちとせノ社 ４．平成２９年１０月２８日、落合町自主防災会・ちとせノ杜合同防災訓練を開催。利用者様の避難誘導を地区住民が実施
１．町内主催のお茶のみサロンの場として地域交流スペースを開放
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２．週2回火、水曜日10:00～11:30に地域交流スペースを地域住民の百歳体操と憩いの場に提供（器材の提供）
３．地区の各種団の定例会に地域交流スペースを提供
２．月1回（第2木曜日10：30～）小規模多機能ホールを百歳体操で開放
　　小規模多機能利用者も参加し、地域住民との交流も図っている
４．年2回地元町内会と連携した防災訓練を実施。消火器訓練や車椅子操作などの機会を提供
４．地域の高齢者を対象に理学療法士・看護師・介護福祉士が指導の基、介護予防の教室を開催、フロアやトレーニングマシー
ンを開放
４．毎週１回、地域住民で若干の障がい者へ看護師・介護福祉士が入浴介助し、特殊浴槽を開放
４．一般地域住民への岩盤浴と農園を開放
４．地域の高齢者、障がい者との防災協定
　　(災害予測時から地域を回り独居、高齢者夫婦、障がい者を避難受入)
４．地域の一般住民を対象とした健康教室

のぞみの家 ４．地域内施設等の行事開催に伴う駐車場の提供

わたしの会社
４．「ちくちくの会」と題して地域の希望者を募集し、施設（桜舎かふぇ）を開放してネル生地での生理用布ナプキン作りを定期的に
開催
４．定期的に総合事業通所Cの卒業生を対象に無料で予防教室を実施
４．慰問団体、ボランティア受け入れ
１．地域サロンの活動場所として必要場所を提供
３．地区住民や各団体の会議場所として会議室等を提供
４．地区行事への駐車場提供、トイレ等の開放
１．毎月第２水曜日１０時～１２時に、「サン茶イン」という名称で在宅介護者向けに、介護の相談や学習会を無料で実施。参加者
には無料で送迎の支援
３．地域の福祉関係者による会議や、福祉協力員の研修などに、施設の会議室を提供
４．効率的電気利用モデル施設として、県内外より常時見学者を受けている

なごみの里 ３．地区の民生児童委員の会議・研修の場を提供
１．町内会の会場として地域交流スペースの開放
２．月２回木曜日１０時３０分～１１時３０分まで地域住民の１００歳体操の会へ地域交流スペースを開放

山形県リハビリセンター ３．大森地区敬老会に体育館並びに会議室を開放
１．毎月1回開催のいきいきサロンに会場提供
４．桜田南町内会夏祭り会場提供（駐車場ほか）
４．同町内会会合会場提供（役員会・総会・自主防災会等）
４．同町内河川アダプト※3団体会合等会場提供※河川アダプト（河川愛護運動）の一団体として活動
４．町内会住民一時避難所
１．地域のアンケートで要望があり、健康運動教室を実施
２．地域の行事(夏祭り、子ども会事業）の際に駐車場および食堂を開放し提供
３．地域開放講座として、栄養講座、音楽療法等を実施
２．週１回水曜日の午後に、施設内のホールを地域住民の百歳体操の会に提供（DVD・テレビ完備・椅子40脚あり）
３．地域の女性コーラスの練習会場にホールや会議室を提供
３．県内の職能団体に研修会や講習会、会議等で会議室を提供
４．更生保護施設の利用者に対して就労の場を提供（環境整備等）
４．ボランティア活動の場を提供
　　（環境整備、傾聴、歌・踊り・演奏披露、交流、美容、音楽療法等）
４．実習や職業体験等での受入施設に
４．山形市立東沢小学校PTA　資源回収協力
４．教育機関講師派遣
４．貯筋クラブ
４．駐車場貸出

みこころの園 １．毎週月曜日10：00～11：00、住民主体の通いの場（介護予防）「ぴんぴん塾」の会場として施設ホールを提供、送迎も実施
２．同法人包括支援センター関係の元気サロンに場所を提供
３．地域ネットワーク会議・地域ケア会議等に研修室を提供
４．地域内大学・専門学校のアウトリーチ活動の一環として、活動発表の機会を設ける
４．地域内小学校への福祉教育活動として受け入れを実施
　　　（学校側の先生・生徒との打ち合わせ～実施まで）

あっぷるの里 久保田

鈴川敬寿園

やすらぎの里金井

蔵王やすらぎの里

ながまち荘

とかみ共生苑

サンシャイン大森

六日町あいあい

山形県コロニーセンター
山形福祉工場

山形県立ワークショップ
明星園

愛日荘

フローラさいせい



１．施設の関連している町内主催のサロン等の場として会議室を開放
２．南館１階玄関ホール・会議室を地域住民の百歳体操の会に提供可能
　　　（DVD・ＰＣ・プロジェクター完備・椅子50脚あり）
３．地区の民生児童員の定例会等に会議室を提供
４．南館１階玄関ホール・会議室を障害者就労支援等の場所として開放
１．毎月第4火曜日に地区のミニデイサービスを併設の活動センターで実施
２．毎月第2・第4金曜日に地域の方と一緒に百歳体操を実施
３．随時、活動センターは地域の方の会議等で開放
４．見学者がいれば、随時、見学等で開放
満６０歳以上（一般高齢者）の山形市民が利用できる施設
・入浴料１００円で老人福祉センター内の温泉利用（黒沢温泉の源泉使用）ができる（ただし、身体障がい者手帳、療育手帳、精
神障がい者保健福祉手帳を所持し、利用時持参の方：無料（免除））
　　温泉営業時間：午前9時から6時まで
・毎月第一第三水曜日「介護予防運動教室」を開催
・老人クラブなどの団体利用者のマイクロバス(27人乗り)送迎有。利用の場合は予約が必要
・交通の手段のない方の送迎（現在３コースで主に市中心部から北側エリア）。希望される場合は要相談
・「将棋の会」や「囲碁の会」などの参加型催し、「歌謡ショー」などの鑑賞型催しを定期・不定期に開催
満６０歳以上（一般高齢者）の山形市民が利用できる施設
・入浴料１００円で老人福祉センター内の「漆山温泉」の温泉利用ができる（ただし、身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい
者保健福祉手帳を所持し、利用時持参の方は無料（免除）
　　温泉営業時間：午前9時から6時まで
・毎週火曜日「介護予防運動教室」を開催
・老人クラブなどの団体利用者のマイクロバス(27人乗り)送迎有
　　利用の場合は予約が必要
・交通の手段のない方の送迎（現在４コースで主に市中心部から北側エリア）
　　希望される場合は要相談
・「演芸の集い」や「将棋大会」などの参加型催し、「歌謡ショー」などの鑑賞型催しを定期・不定期に開催
満６０歳以上（一般高齢者）の山形市民が利用できる施設
・入浴料１００円で老人福祉センター内の温泉利用（黒沢温泉の源泉使用）ができる（ただし、身体障がい者手帳、療育手帳、　精
神障がい者保健福祉手帳を所持し、利用時持参の方は無料（免除））
　　温泉営業時間：午前9時から6時まで
・毎週土曜日「百歳体操」を開催
・老人クラブなどの団体利用者のマイクロバス(27人乗り)送迎有。利用の場合は予約が必要
・交通の手段のない方の送迎（現在３コースで主に市中心部から南側エリア）。希望される場合は要相談
・「演芸の集い」や「絵画教室」などの参加型催し、「歌謡ショー」などの鑑賞型催しを定期・不定期に開催
１．施設関連町内主催のお茶のみ健康教室の場として多目的室を開放
２．施設が属する町内会の定例会議の場として会議室を開放

みこころの園南山形
４．平成３０年１月２５日（木）に、南山形地区蔵王駅前自治会の皆さんと認知症カフェ「カフェオキナグサ」を地域交流スペースを
提供して開催
来年度４月より毎月開催予定
１．地区婦人ボランティア団体が実施するミニデイサービス事業に場所、設備、車両等を無償で提供している
３．会議室等の借用依頼があれば提供している
４．地域と防災協定を締結しており、災害時は要援助者や一般高齢者の避難場所として開放し受入を行う

いきいきの郷 １．地域と合同企画の健康講座を開催し会場として施設を開放している。健康講座への講師として職員派遣も行っている。
１．施設関連の町内主催のお茶のみサロンの場としてデイルームを開放
２．週1回木曜日10:00～11:00に施設内ホールを地域住民の百歳体操の会に提供（DVD・テレビ完備・椅子30脚あり）
３．地区の民生児童員の定例会に会議室を提供

【行事招待】 敬寿園

１．年一回夏祭りを開催
　　　近隣住民、利用者様や関係機関職員の家族も参加
　　　地域の歌や踊りのボランティアの方々も積極的に出演
　　　子供から大人まで楽しめる内容に

１．お祭り せん寿ノ社 １．８月の夏祭り、１２月のもちつき大会の行事に地区の子供会を招待

山形済生病院

グループホーム鈴川

鈴川ことぶき荘

漆山やすらぎ荘

黒沢いこい荘

ユトリアケアセンターかすみ

菅沢荘

東部の郷



２．施設企画のサロン みはらしの丘
１．施設の夏祭りを開催
　　　地域住民も参加

３．交流活動 福寿の郷 １．月１回１０：００～１１：００に地域の保育ママの園児を施設に招き交流活動を実施
４．企画行事 福寿草小荷駄町 １．１０月に施設主催で地域住民のための秋祭りを実施
5．その他 １．地域住民のボランティア（歌やハーモニカ演奏等）、小学校、中学校、高校、専門学校からのボランティアの随時受け入れ

２．年に４～５回、施設で「はつらつサロン」を企画開催
　　終了後お茶会実施し、地域住民と交流
３．施設の夏祭りには福祉ボランティア等の協力を得て、地域住民が多数参加
　　山形大花火大会には施設の屋上を開放（地域住民に来てもらった）
４．地域住民美容師よる散髪や髪染めの身だしなみやおしゃれの支援の実施

ちとせノ社
１．落合地区の盆踊りを施設の駐車場を使用し開催（平成２５年から）
３．毎年１２月の餅つき大会に落合町４区の住民がつき手のボランティアとして参加。子供会も招待。

あっぷるの里 久保田 ２．毎月第４土曜日の9:30～11:30に施設主催で地域住民のための介護予防教室＆高齢者サロンを開催
１．夏祭りには地域住民席の設置や、子供達も楽しめる出し物等の企画を行う
２．年1～2回、施設負担で地域住民・家族・職員合同の研修会を開催

山静寿 ４．年２回施設主催で介護講座を開催

やすらぎの里金井
３．施設内（やすらぎ農園）農園作業では、養護学校の生徒と施設の利用者が合同で野菜作りや収穫を楽しみ、交流している
　　一般市民の方には、１世帯当り１０坪22世帯を無料開放
１．施設のお祭りへ地域高齢者を招待(送迎付き)
２．ホーム喫茶への地域の高齢者を招待(送迎付き)
５．障がい者への入浴提供(施設の機械浴を提供し職員が介助実施)
４．施設の農園を利用し隣接養護学校の生徒との合同収穫祭
４．地域中学生を対象とした宿泊体験学習受入れ(無料)
５．学校主催への資源回収への協力

１．まんさくの丘まつりへの協力、参加
２．地区社協および民生委員、児童委員との地域懇談会の開催

のぞみの家
１．春・秋年２回の祭り開催時、地域住民や障がい者を招待
　　　小学校（地域の保存会）の太鼓の演奏・地域で活動しているサークル等の発表の場の提供として、アトラクションのプログラ
ムに盛り込む

夢工房 １．年１回お祭りに招待
ワークランドべにばな １．ワークランドべにばなまつりを通じて地域住民の方々と交流を深めている

わたしの会社
３．四季に関連した活動（新年会、芋煮会、クリスマス会、会社祭り）などに地域でお世話になっている方々をご招待しておもてな
しを実施
１．毎年施設で実施の夏祭りに地域住民を招待
２．施設で行っている介護予防教室「ながいき元気クラブ」を実施する際に、施設のリハビリ室を解放し実施
１．施設のお祭りへの招待
２．施設企画のサロン（地域のボランティアとともに活動。希望者に送迎あり）
　・交流サロン：閉じこもり防止のための外出・交流を目的に実施
　　（地域毎に７班、各班月１回開催）
　・生活健康サロン：百歳体操や買い物、生活健康相談を実施（週１回開催）
　・友遊塾：男性のみのサロン活動（年４回開催）
３．小学生の施設訪問の受け入れや特定学年との年間を通した交流活動
４．企画行事
　・施設内研修会への招待
　・地域住民対象の様々な行事
　　　　（餅つき大会、味噌づくり教室、地域史跡を巡るウォークラリー等々）
　・一般高齢者を対象とした各種教室
　　　　ヨーガ教室、３B体操（週１回開催）
　　　　折り紙、絵手紙、丹田呼吸法の教室（月１回開催）
５．毎日（月～金曜）午後に認知症カフェを開催

施
設
に
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て
く
だ
さ
い

恵光園
蔵王通勤寮
こまくさ学園

ながまち荘

とかみ共生苑

沼木敬寿園

鈴川敬寿園

蔵王やすらぎの里



１．毎年６月頃、地域交流会（サンシャイン大森感謝祭）を開催。山形交響楽団の無料コンサートや、無料のバイキング、制作体
験講座、模擬店出店など、地域住民に向けてさまざまな催しを実施
３．保育園、小学校の子どもたちに来所いただき、高齢者と交流を図る
３．創立２０周年記念事業として、地域の文化祭等に合わせた出張コンサートを企画
４．毎年９月の敬老会では「やまがた舞子」が講演、施設利用者・ご家族・地域住民が参加

なごみの里
３．地域の保育園の園児と「お茶会」を実施
　　地域の保育園の園児と「さんま焼きパーティ」を実施
　　地域の子ども会の春まつりおみこしが立ち寄っての交流
１．毎年７月の施設夏祭りに地域住民を案内
３．山形美容専門学校生によるハンドケア、城北高校吹奏楽部演奏、地域の方によるフルート演奏、木の実北保育園園児の訪
問、中学生ボランティア、職場体験学習、熊野神社様による健康祈願祭
１．７月最終金曜日夕方より、町内会、学童クラブの後援で夏まつりを開催
　　　盆踊り、模擬店の他に、入所者の出し物
　　　地元いきいきサロンと合同の出し物
３．地元いきいきサロンと季節行事の他に、ゲーム、お茶飲みで交流
　　　自分で来られない方については、施設公用車で送迎
１．大森地区との共催で夏祭り「ふれあいカーニバル」を開催
１．施設福祉祭（文化祭）を開催
　　　地域住民、子供育成会の作品を併せて展示
２．「ふれあいサロン&カフェ」を開催
　　　地域の中で「顔の見える関係づくり」を図り「地域力」を高めることが目的
　　　地域住民・在宅障がい児者・施設利用者を対象
３．「輝きの芸術文化作品展」を開催
　　　県内の在宅障がい者の作品を募り、地域住民を招待
４．月1回、「焼きたてパンの朝市」を開催
　　　地域住民に対して焼きたてのパンを低価格（100円均一）で提供

１．お祭りへの招待、地域の会と協賛しボランティアも兼ねてカローリング等の交流活動を実施

２．月１回（休館日・土曜日)、健康運動教室を実施
　　　地域住民へのアンケートの意向・要望による地域開放講座
　　　終了後、お茶会を実施
　　　近所の野菜農家と連携し、園の製品と一緒に販売会も実施
１．.施設主催の夏祭りへの地域住民の参加
　　　出店や出し物などで夏祭りの雰囲気を味わい、楽しんでもらう
２．ほぼ毎月、地域交流会の開催予定を地域広報誌や案内を配布
　　地域の方と軽体操、クッキング、ポーセラーツ、折り紙教室などを開催
　　地域住民との交流を図る
４．施設行事の芋煮会、年忘れ会、餅つき大会など、季節の行事を通じ、その時季の雰囲気を楽しみ、地域住民との交流を図る
５．地域住民、職員を対象に、健康相談や感染症対応の知識や技術の研修会を開催
５．地域の中学生等の社会福祉施設体験学習やボランティアなど受け入れを実施
１．夏まつりに地域の各種団体、住民を招待
３．地域の幼稚園や学校の訪問、園児や生徒の来所等、相互交流活動を継続
４．音楽療法勉強会
４．中高生による施設の夏まつりの運営補助(ボランティア)
１．６月第一日曜日「みこころ祭」を開催、大勢の地域住民参加
２．８月第一金曜日に「夏祭り盆踊り」を開催、大勢の地域住民参加
３．毎月第３木曜日１４：００～１５：３０に施設ホールにてホーム喫茶を開催
　　　入居者様の他、地域のお年寄りも来所
１．施設のお祭りに地域住民への参加を呼び掛け
４．年に二回　地域住民・市民向けの介護者教室を開催
５．慰問の受け入れ

すげさわの丘

愛日荘

みこころの園

フローラさいせい

サンシャイン大森

六日町あいあい

あたご荘

山形県リハビリセンター

山形県立ワークショップ
明星園



１．夏祭り
　　　地区の社会福祉協議会会長、町内会長、民生員、福祉協力員、
　　　その他各種団体役員の方を招待
３．夏祭り
　　　・地区中学校の生徒による、伝統芸能盤司太鼓の披露
　　　・地区中学校の生徒のボランティアで夏祭りの時間、入所者との交流
３．年１回、近隣３地区の65歳以上の方を対象に、ふれあいの集い開催
　　　通所利用者と同じ食事、リハビリ・マシントレーニングの体験、介護相談
　　　ご自宅までの送迎
４．毎月１回、健康講座の開催。
　　　地区の方々の運動不足解消の為に同じメンバーで開催(随時参加メンバー募集中)
　　　血圧測定、体力測定、マシントレーニング、脳トレ、ご自宅までの送迎。
１．さいせい祭りに招待
２．ボランティアコンサート、研修会等へ招待

グループホーム鈴川
まだ、施設を開設したばかりで行事招待は出来ていないが、今後は施設主催の行事に地域の方やボランティアを招待したいと考
えている
１．7月下旬に夏祭りを開催
　　　施設利用者、ご家族、近隣地域の方々を招待
３．地域高齢者との交流（介護予防機器の体験、健康講話など）
　　近隣の学校生徒との交流（歌、車椅子体験、車いす清掃など）
　　歌・踊りなどボランティアの受け入れなど
２．年３回、施設内で介護予防サロンを開催
　　(通所フロアを地域住民に提供して健康測定、体操などを提供)
１．施設夏祭り等の行事に地域住民を招待
３．毎月一回、午後の時間に担任の先生と児童たちが来所し、児童たちが企画したものを実施する（自己紹介、歌や演奏、折り
紙、塗り絵、なぞなぞ、学習・成果発表等）。小学校の学習フェスタに利用者と職員が出向き、福祉教育の発表の際に一緒に歌を
歌うこともあり。
５．防災の外部講師を施設に呼び、地域住民と一緒に研修会（講師費用は町内会と折半）
１．毎年お祭りを開催し地域住民へも参加を呼びかけ。交流の場に
２．月1回第2水曜日10:30～12:00に施設主催で地域住民にサロン開催
　　　しゃんしゃん体操後にお茶のみ懇談
　　　歩いて来れない方は、施設の送迎車での送迎
　　　（施設の送迎車・運転手・飲み物・茶菓子など準備・DVD・テレビ完備・椅子20脚あり）
３．施設主催の防災訓練、消火訓練に地域の方へも参加を募る

菅沢荘 １．夏祭りは地元自治会と共催という形で開催しており、事前準備や片付け、出店等にも協力していただいている
いきいきの郷 １．いきいき祭を年に1回開催。地域の方に特産物の販売をしていただくコーナーや併設温泉の無料開放を行っている。

東部の郷

２．月1回第2水曜日10:30～12:00に施設主催で地域住民にサロンを開催
　　　しゃんしゃん体操後にお茶のみ懇談
　　　歩いて来れない方は、施設のバスでの送迎あり
（施設の送迎車・運転手・飲み物など準備・DVD・テレビ完備・椅子20脚あり）

沼木敬寿園 「餅つき大会」で使用する臼や杵を地域住民より借用
鈴川敬寿園 テント１張り、輪投げ
蔵王やすらぎの里 車椅子
恵光園
蔵王通勤寮
こまくさ学園

テント６張り

のぞみの家 テント　大２　中２　小１
夢工房 テント
わたしの会社 テント大、小の２張り
とかみ共生苑 大型ミスト扇風機（地区納涼祭）
サンシャイン大森 エアーマット、車イス
あたご荘 輪投げ・車いす
山形県リハビリセンター 車椅子・軽スポーツ用具・わたアメ製造機・ポップコーン製造機

貸
し
だ
し
し
ま

サニーヒル山寺

山形済生病院

サニーヒル菅沢

さくらパレス

大曽根ケアセンター

ユトリアケアセンターかすみ



山形県コロニーセンター
山形福祉工場

テント（７張）・テーブル・椅子

山形県立ワークショップ
明星園

テーブル・椅子等

愛日荘 車イス・テント・屋台・やぐら・楽器・輪投げ・杵・臼・プロジェクター
みこころの園 地域町内会主催夏祭りにテント２張、机6本、椅子12脚
サニーヒル山寺 車椅子、綿飴作成機、介護用品（ポータブルトイレ・尿器・風呂の椅子）、花笠
東部の郷 除雪機・テント2張・ダンベル・輪投げ
みはらしの丘 社会福祉法人軽減制度実施中

沼木敬寿園
・空き缶のプルタブやペットボトルのキャップを回収し、小学校へ提供
・近隣住民から柿をいただき、利用者と一緒に干し柿作りを実施

鈴川敬寿園 地域文化祭への出展、文化祭の見学
山静寿 地域交流スペースの貸し出しを実施

・就労生活支援
・法人減免

恵光園
蔵王通勤寮
こまくさ学園

交流保育、子供会の資源回収協力

・災害発生時の地域における施設の役割等について地区役員等と意見交換を年数回継続的に実施
・地域課題である高齢者等の交通手段の確保に関する学習会や意見交換会を数回実施

サンシャイン大森 ・市内３カ所の看護学校の実習施設として、学習の場を提供
・町内会自主防災会活動への参加及び共催訓練の開催
・水天宮例大祭への協力(会場設営・撤去等)
・町内夏祭り(会場提供)への出店(施設で栽培した野菜の販売)

愛日荘 地域包括支援センターによる安否確認、いきいきサロン、健康教室、認知症サポータ養成講座、研修会等を実施
サニーヒル山寺 地区の女声合唱団の発表会に施設のよさこいソーランのメンバーが賛助出演

そ
の
他

す

山形県コロニーセンター
山形福祉工場

蔵王やすらぎの里

とかみ共生苑


